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 The article examines the management activities of the healthcare 

sector in theoretical and practical terms. In the course of the 

study, a model was developed based on the relationship between 

the number of registered patients diagnosed for the first time in 

relation to 100,000 residents of the Republic of Uzbekistan and 

the indicators of the factor influencing its change. When using 

this structured trend model, the determination of the volume of 

resources (exogenous factors) entering the industry, taking into 

account the effect that each unit receives from an additional unit 

of incoming resource, is based on the possibilities of optimal 

resource efficiency.  
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Кириш 

Жаҳоннинг ривожланган мамлакатлари тажрибасидан кўриндики, тараққиѐтнинг бугунги 

босқичида ижтимоий-иқтисодий ривожланиш янги билимлар, ғоялар ва инновациялар 

белгиловчи аҳамиятга эга бўлмоқда. Соғлом турмуш тарзи, соғлиқни сақлашдаги илғор 

тажрибалар мамлакатларда “инсон капитали”ни ривожлантириш ва қайта ишлаб чиқаришнинг 

муҳим омили сифатида қаралаѐтганлиги аҳоли, шу жумладан, унинг таркибидаги меҳнат 

ресурслари саломатлигини мунтазам яхшилаб боришнинг асосий воситасига айланмоқда. Бу эса 

ушбу мамлакатларда соғлиқни сақлаш тизимида инновацион фаолиятни ташкил этиш ҳамда 

бошқариш жараѐнларига молиявий ресурслар оқимини кўпайтириш ҳамда инновацион фаолият 

учун зарурий шароитлар яратилишини талаб қилади. 

Бугунги кунда мамлакатларнинг ривожланиш ҳолатини баҳоловчи халқаро баҳолаш 

тузилмаларининг кўрсаткичлари таркибида фақатгина иқтисодий кўрсаткичларнинг ўзига 

таяниб қолмасдан, жамиятнинг ижтимоий ривожланиш кўрсаткичлари олдинги ўринларда 

бормоқда. Чунки, ижтимоий ривожланиш кўрсаткичлари мамлакатнинг иқтисодий тараққиѐти 

натижасидаги ўзгаришларни ўзида акс эттиради ва бу кўрсаткичлар орқали унинг умумий 

ривожланиш ҳолатини баҳолаш имконини беради. Ана шундай кўрсаткичларнинг аксарияти 

аҳоли саломатлиги билан боғлиқ кўрсаткичлар бўлиб, уларнинг даражаси мамлакатдаги 

соғлиқни сақлаш тизимининг ривожланиш даражаси билан тўғридан-тўғри боғлиқ. 

Жаҳондаги ривожланган мамлакатлар тажрибаси соғлиқни сақлаш соҳасини 
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молиялаштиришнинг замонавий ва самарли моделларидан фойдаланиш тиббий хизматларни 

манзилли ҳамда самарали кўрсатиш мумкинлигини кўрсатмоқда. Бозор иқтисодиѐти шароитида 

давлат ижтимоий харажатларни тўлалигича эмас, балки аҳолининг кам таъминланган, ижтимоий 

ҳимояга муҳтож қатламлари учунгина энг кам даражада қоплаб бериши, қолган харажатларни 

эса нодавлат секордаги ижтимоий ва бозор тузилмалари қоплаб бериши мақсадга мувофиқ [1]. 

Соғлиқни сақлаш соҳаси харажатларини бюджет даромадлари ҳисобидан амалга ошириш 

мумкин бўлса-да, бу жараѐн макро даражада иқтисодий муаммоларга сабаб бўлиши мумкин[2]. 

Ижтимоий-иқтисодий ривожланиш жараѐнларини эконометрик таҳлилида кўп омилли ишлаб 

чиқариш функциялари ва улардан келиб чиқадиган функциялардан кенг фойдаланишни ҳисобга 

олган ҳолда мамлакат соғлиқни сақлаш тизимини бошқариш самарадорлигини ўзида акс 

эттирувчи 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд қилинган 

касаллар сонининг ўзгариш ҳолатини чизиқли бўлмаган кўп омилли боғланиш асосида ишлаб 

чиқариш функцияси кўринишидаги эконометрик моделини аниқлаймиз. Аниқланадиган модель 

соғлиқни сақлаш тизими бошқарув самарадорлигини ўзида ифодаловчи 100000 аҳолига 

нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сонига таъсир этувчи 

омилларни бошқариш йўналишларини аниқлаш асосида ўрта ва узоқ муддатли давр учун 

мақсадли прогноз кўрсаткичларини аниқлаш ҳамда ушбу кўрсаткичларни таъминлаш учун зарур 

бўлган тадбирларни белгилашга ѐрдам беради[3,4]. 

Мамлакат бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд 

қилинган касаллар сонини эндоген омил ҳисобланган кўрсаткичга асосий таъсир этувчи омил 

таъсирида ўзгариши бўйича кўп омилли таҳлил амалга оширилди. 

Мамлакат бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд 

қилинган касаллар сонини ишлаб чиқариш функциясининг юқори чўққиси, яъни натижавий 

омил сифатида белгилаб олган ҳолда, унга таъсир этувчи омил кўрсаткичлари сифатида соҳа 

экспертлари хулосаларига асосланган ҳолда қуйидаги кўрсаткичлар танланди: 

Х1 – соғлиқни сақлаш харажатларини молиялаштириш учун давлат бюджетидан ажратиладиган 

молиявий ресурслар ҳажми; 

Х2 – бир шифокорга тўғри келадиган ўртача аҳоли сони; 

Х3 – шифохоналарда 10000 аҳолига ўртача тўғри келадиган ўринлар сони; 

Х4 – шифохона ва амбулатор-поликлиникалар сони. 

Эндоген омил ва унга таъсир этувчи экзоген омил кўрсаткичларининг моҳияти кўриладиган 

бўлса, таъсир этувчи омиллар сифатида 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган 

ташхис билан қайд қилинган касаллар сонига асосий таъсир этувчи омил кўрсаткичлари асосида 

ишлаб чиқариш модели кўринишидаги моделга яқин бўлган боғланишга эга бўлинади (1-

жадвал). 
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1-жадвал. Ўзбекистон Республикаси бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта 

қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сони ва унинг ўзгаришига таъсир этувчи 

омил кўрсаткичлари
1
 

Йиллар 

100000 аҳолига 

нисбатан 

биринчи марта 

қўйилган 

ташхис билан 

қайд қилинган 

касаллар 

(киши) (Y) 

Соғлиқни сақлаш 

харажатларини 

молиялаштириш 

учун давлат 

бюджетидан 

ажратиладиган 

молиявий 

ресурслар ҳажми 

(млрд. сўм) (X1) 

Бир 

шифокорга 

тўғри 

келадиган 

ўртача 

аҳоли сони 

(киши) (X2) 

Шифохона-

ларда 10000 

аҳолига 

ўртача тўғри 

келадиган 

ўринлар сони 

(бирлик) (X3) 

 

Шифохона 

ва 

амбулатор-

поликлини-

калар сони, 

бирлик (X4) 

2011 45557,9 862,3 362 47,3 7535 

2012 48065,2 924,4 369 46,1 7614 

2013 48087,5 1034,6 373 43,9 7549 

2014 50729,5 1103,5 378 42,2 7112 

2015 52443,4 1289,1 379 41,1 7291 

2016 53995,5 1597,7 382 41,1 7648 

2017 50574,4 1842,3 383 41,6 6431 

2018 47853,8 2227,4 367 46,6 6792 

2019 45867.8 2667,6 369 45,2 7160 

2020 39715.3 3070,2 370 46,6 7264 

2021 40125,4 4452,7 373 47,2 10460 
 

Юқоридаги жадвалда ажратиб олинган натижавий ва таъсир этувчи омил кўрсаткичларининг 

ўлчов бирлиги бир хил эмаслиги, яъни омил кўрсаткичларининг бир жинсли эмаслиги сабабли 

асосий тренд моделини чизиқли логарифмик боғланиш кўринишида аниқлаб оламиз. Бунинг 

учун омил кўрсаткичларининг барчасини натурал логарифмик кўрсаткичларга келтириб олинади 

(2-жадвал).  

2-жадвал. Ўзбекистон Республикаси бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта 

қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сони ва унинг ўзгаришига таъсир этувчи 

омил кўрсаткичларининг логарифмик ҳолати
2
 

t LnY LnX1 LnX2 LnX3 LnX4 

2011 10,73 6,76 5,89 3,86 8,93 

2012 10,78 6,83 5,91 3,83 8,94 

2013 10,78 6,94 5,92 3,78 8,93 

2014 10,83 7,01 5,93 3,74 8,87 

2015 10,87 7,16 5,94 3,72 8,89 

2016 10,90 7,38 5,95 3,72 8,94 

2017 10,83 7,52 5,95 3,73 8,77 

2018 10,78 7,71 5,91 3,84 8,82 

2019 10,73 7,89 5,91 3,81 8,88 

2020 10,59 8,03 5,91 3,84 8,89 

2021 10,60 8,40 5,92 3,85 9,26 

                                                        
1
 Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика қўмитаси маълумотлари асосида муаллиф томонидан ишлаб 

чиқилган. 
2
 Муаллиф томонидан ишлаб чиқилган. 
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Ажратиб олинган асосий эндоген ва экзоген омилларнинг боғланиши асосида юз бераѐтган 

ўзгариш трендларини аниқлаш мақсадида юқоридаги даврий қатор кўринишидаги 

логарифмланган маълумотларни EViews10 дастуридан фойдаланган ҳолда таҳлил қиламиз. 

Дастурий пакетдан фойдаланиб, қуйидаги шаклдаги логарифмик чизиқли модель аниқланди: 

 (1) 

Аниқланган чизиқли логарифмик модель потенцирланса, мамлакат бўйича 100000 аҳолига 

нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сонини ифодаловчи 

чизиқсиз кўринишдаги эконометрик модель келиб чиқади: 

     (2) 

Дастурий пакетдан фойдаланган ҳолда аниқланган тренд моделлари асосида 2022-2026 йилларда 

мамлакат бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд қилинган 

касаллар сони ўзгаришининг истиқболдаги кўрсаткичлари ҳамда уларни ҳисоблаш учун энг 

қулай моделлар рўйхатини келтирамиз (3-жадвал). 

3-жадвал. Ўзбекистон Республикаси бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта 

қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сони ва унга таъсир этувчи омил 

кўрсаткичларининг 2022-2026 йиллар учун прогноз кўрсаткичлари
3
 

Кўрсаткич номи Модель 
Йиллар 

2022 2023 2024 2025 2026 

100000 аҳолига 

нисбатан биринчи 

марта қўйилган 

ташхис билан қайд 

қилинган касаллар, 

киши (Y) 

 
34748,0 34962,8 35216,1 35717,1 35778,1 

Соғлиқни сақлаш 

харажатларини 

молиялаштириш учун 

давлат бюджетидан 

ажратиладиган 

молиявий ресурслар 

ҳажми, млрд. сўм (X1) 

1 311.23 48.24x t    
3783,0 4094,2 4405,5 4716,7 5027,9 

Бир шифокорга тўғри 

келадиган ўртача 

аҳоли сони, киши (X2) 

2 0.264 371.6x t    
374,8 375,0 375,3 375,6 375,8 

Шифохоналарда 10000 

аҳолига ўртача тўғри 

келадиган ўринлар 

сони, бирлик (X3) 

3 0.134 43.643x t    
45,3 45,4 45,5 45,7 45,8 

Шифохона ва 

амбулатор-

поликлиникалар сони, 

бирлик (X4) 

4 95.982 6956.473x t    
8108 8204 8300 8396 8492 

 

                                                        
3
Тадқиқот натижалари асосида муаллиф томонидан ишлаб чиқилган. 
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Кўп омилли эконометрик моделдан фойдаланган ҳолда мамлакат бўйича 100000 аҳолига 

нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сонининг 2011-2026 

йилларда ўзгариши қийматлари ҳақиқий ва прогноз кўрсаткичларини график кўринишда 

ифодаланди (1-расм). 

Тузилган моделдаги ўзгарувчилар коэффициентлари асосида ҳар бир омил қийматининг 

қўшилган бир бирлиги ҳисобига натижавий омил қийматининг қанчага ўзгаришини 

баҳолашимиз мумкин бўлади. Жумладан, 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган 

ташхис билан қайд қилинган касаллар сонини қўшимча 1 сўмлик cоғлиқни сақлаш 

харажатларини молиялаштириш учун давлат бюджетидан ажратиладиган молиявий ресурслар 

ҳажми, шифохоналарда 10000 аҳолига ўртача тўғри келадиган ўринлар сонининг қўшимча 1 

бирлик ортиши ҳамда шифохона ва амбулатор-поликлиникалар сонининг қўшимча 1 бирлик 

ортиши кўрсаткичнинг пасайишига олиб келса, бир шифокорга тўғри келадиган ўртача аҳоли 

сонининг қўшимча 1 бирлик ортиши ва бошқа тасодифий омилларнинг умумий таъсири 

кўрсаткичнинг камайишига олиб келади. 

 

1-расм. Ўзбекистон Республикаси бўйича 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта 

қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сонининг ўзгариши (2022-2026 йиллар 

учун прогноз)
4
, (млрд.сўм) 

Хулоса қилиб айтганда, Ўзбекистон Республикасида 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта 

қўйилган ташхис билан қайд қилинган касаллар сони камайишини стратегик режалаштириш 

жараѐнида аниқланган трендлардан фойдаланиш соғлиқни сақлаш соҳасидаги асосий омил ва 

киритилаѐтган ресурс ҳажмини тўғри тақсимлаган ҳолда ижтимоий кўрсаткични 

оптималлаштириш имконини беради. 

Модел асосида яқин истиқболдаги 100000 аҳолига нисбатан биринчи марта қўйилган ташхис 

билан қайд қилинган касаллар сонининг мақсадли кўрсаткичини белгилашда талабнинг тўйиниш 

нуқтасини аниқлаб олган ҳолда кириш омилларини тўғри белгилаш муҳим ҳисобланади. 

Мақолада соғлиқни сақлаш соҳасини ривожлантиришда масалалари юзасидан қуйидаги хулоса 

ва таклифлар ишлаб чиқилди: 

                                                        
4
Муаллиф тадқиқотлари асосида ишлаб чиқилган. 
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 тиббий хизматларга талаб йиллар давомида барқарор ўсиб бормоқда ва ҳақиқатда мавжуд 

бўлган хизматлар таклифи реал талабни сифат жиҳатидан тўлиқ қондира олмаяпти; 

 тиббий хизматларга бўлган талабнинг шаклланишига тиббиѐтнинг янги соҳа ва 

йўналишларида фаолият кўрсатувчи янги тиббиѐт муассасаларининг ташкил этилиши ва 

уларда замонавий тиббий анжомлардан фойдаланиш даражасининг ортиши яширин эҳтиѐж 

асосида талабни шакллантирувчи таклиф сифатида ўз таъсирини кўрсатмоқда; 

 хусусий секторда ташкил этилаѐтган тиббиѐт муассасалари ҳисобига беморларга стационар 

ва амбулатор хизматлар кўрсатиш ҳажми ортиб бормоқда. Шунга мос равишда, соҳа 

таркибидаги муассасаларда хизматларни молиялаштириш ҳажми ҳам ортиб борган.  

 соҳада мавжуд тиббий муассасаларда инновацион фаолият асосан давлат тизимлари 

томонидан мувофиқлаштирилмоқда, ҳар бир тиббий илмий-тадқиқот муассасаси доирасида 

кўплаб тадқиқотлар олиб борилиб, натижаларга эришилаѐтган бўлсада, натижаларнинг 

соҳага тарқалиш даражаси паст. 

 тиббиѐт муассасалари фаолиятини молиялаштиришда фойдаланилган молиявий ресурслар 

таркибида замонавий тиббиѐт анжомларини харид қилиш йўналишидаги маблағлар ҳажми 

барқарор ўсиб бормоқда, шу билан бирга давлат инновацион ва фундаментал илмий-

тадқиқот лойиҳалари сони ва уларга йўналтирилган маблағлар ҳажми ортмоқда.  
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