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Xap KaHmail TapIuM MEBbEPUI-XYKYKUH XyXOKaTJapuHU HIUIA0 YMKWIIA TabIUM TypU OJIWUTa
OenrmiaHraH MakcaJ Ba BasudarapHU MKPOCMHHM TabMHHJIAIl Ba YHH cH(]AT XUXaTHIAH IOKOpU
oYUM MyxuM axaMmusaT kacO staau. Xap Oup kacOuil iyHanum Oup Havya (HAOMUAT TypJIapHHU
KaMpal oaay, NIYHUHT YYyH TabJIMM Ba MEXHAT 0030pJIapUHHU Y3BUIIMTUHHM TabMUHIIANIA OUPUHYH
HaBOaT;a MexXHAT 0o030pHW Tanmabnapu acocuaa (aoluAT TYpJIApUHU HIUIA0 YMKUIITa Kepak Oymamu.
@aonuAT Typrapu uMnuiad YMKUITAHAAH KEHHH yHTa JAOUp OWIMM, KYHHKMa Ba MajlakalapHU TYIUK
MexHaT Oo30pW Tamabmapu acocuia HMOUIA0 YUKUII Makcaara MyBoduK xucobmaHamu. Daomust
TypJiapura Aoup OWinM, KYHUKMa Ba MajakKalapHU TaHJIAIl YCYJUTApUHM YPTraHUIIAAH aCOCHNA MaKcaJ,
TabiuM cudatuau MexHat 0o3opu Tanabiapu mapaxkacuaa Oenrunam uOopataup.Ymly OyiuMaa
¢baonusT Typriapura 1oup OWIMM, KYHHKMa Ba MaJlakalapHH TaHJIAII yCYJUIAPUHU TaIKUK ATULI aCOCUN
MaKCaJUMU3 XUCOOTaHa 1.

Manaka owmupuil Ba KaiiTa Ta€piaml TabJIUM TYpUHU HCJIOX KWIMIIJAA OENrWIaHraH Makcaja Ba
BazudaiapaaH Kenud Yukuo, xap KaHaai Kacouii coxa OMIMMIIapHU yd Typra OYauin MyMKuH, Oyap:

>  V3iamTupWIral oumiaumiap — Oy oiuii TabiuM Myaccacajapuaa €KM OJJUHTH Majlaka OIIUpPHUII
KypcJlapy/ia rajulairad Ouiumiiap TyIIyHWIa u.

>  ¢oiinanannamaiaurans ouammiiap — Oy OyryHru mexHat 6o3opuaa OyHaai ounumiapra, 3apypar
YK, sS’bHU Manaka omwmpumaa Oy Ownmmiapian Qoipananunmaiau. bupox, Oy OumumiapHu
doiinananumra MyTiIaK sSpoKcu3 Ae0 XaMm TYIIYHHII Kepak dMac, YyHKH Mas3Kyp Owmmumiap
(dbyHIaMeHTal Ba aMaIiii TaAKUKOTIAp onb Oopuiga 6a3zaBuil axaMusTIa ra.

» §Hru Omaumaap — Oyjap MexHAT OO30pWMHHUHI PHBOXIIAHHIIYU KapaCHHUIAa Maigo OYnaraH sHTH
OunuMiap TymIyHWIagd. Maskyp Owinumiap TabiuM TYpPUHUHI acOCH Makcaja Ba BasHQalapuHU
XamJla YHHHT CU(aTH Ba MUKJIOPUHU OCITHIIANIH.

@aonuAT Typura Aoup Ouaumiap MexHaT 0o30pHa maio OYiraH SHrU OMIMMIIAPHU Kampad OJIUIIN
Ounan Oupra, yJIapHUHT y3BHIUIMK acoCHa TAHJIAHUIIM TUHTJIOBUMJIAPDHUHT Y3JAIITHPHIN Japa)kacu
IOKOpH OYMIINra MyxuM oMui Oynubd xusmar Kuiaau. TabiuM y3BHUIMTUHE TAbMHUHIAILA TabINM
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MEBEPUN-XYKYKHN Xy XKKaTIapuHu (paHIa TaH OJMHTaH JeIyKTUB YCYJIU acocha UIIad YuKuIn OunaH
SPUIIMII MYMKUH Oymanu. Ymly Meron ymMymuid Ounumiiap acocuja xap Oup daonust typu 6mmum,
KYHUKMa Ba MaJlaKaJlapHHU aJIOXH]1a TaHaad onumiaan uoopar 6ynaau. MyasH TabiauM Myanata gakat
Ooup daonuar Typura Aoup OwIMM, KYHMKMa Ba MajakalapHU Y3JAIITUPUIIra KapaTwiral Oyiamw.
bunumnap Oup Makcaara KapaTwiraH BOKea Ba XOAMCATapHH Kampad oiamu. by oca, Tabiaum
y3BUIUIMTMHU MexXHAaT 0030pu Tanabjapu acocuja TAIIKHJI KWINII WMKOHMATHHHM Oepaiu. ByHHMHT
aXxaMUSATH UIyHAaH HMOOpaTKW, TUHIJOBYWIAD Yy3mamrTupaérran Ownumiapu Oup Makcaara
KapaTWITaHIuTy  cabalnm, KeTMa-KeT TYIIYHHO OOpHILIapUHU TabMHUHIA0, 3ciad  KOJIHUII
Japaxkacujiard y3JallTUPUILIHM Ba MAabJIyMOTIApPHU SXJIUT TaccaByp KWIMII HMKOHMSTHHU 03ara
KenaTupaau. TUHIIIOBYMIAPHUHT OMIIMM, KYHHUKMa Ba MajJaKaJlapHU Y3IalITHPUIIIAYTapHUHT (HAOJUTUK
Japaxxacl  OKopu  OynumwHM  TapMmuHIaiau[1-4]. byryarm kyHma  kacOuii  TawimMpaa
doitnananmnaérran MebEPUN-XyKYKUNA Xy¥OKaTiaap WHIYKIHS METOAHM aCOCH/Ia UTTIA0 YUKHUITaH. YOy
MeTOJ, KacOuil TabiuM OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlaKaJapuHH YMYMHUIUIMK €HAANTyBAa Y3IalITHPHUINTa
acocaHraH YKyB peka Ba JacTypiiapu unuiabd ynkwirad. byHgai raptubna nmmad yukuirad MebEpuii-
XYKYKUH XyXOKaTjIap acOCHJa TabIUM >Kapa€HUHM y3BUWIMTMHU TYJIUK TabMUHIAIL MyMKHH 3Mac. by
3ca, THUHIVIOBYMJIAPHUHT Y3nmamrTupuil cudartura candbuid Tabcup 3Tagu. Onub® OopwiraH HIMHMA
TaJKUKOTJIAp IIYHU KYPCATAMKH, MEBbEPUI-XYKYKUH Xy}OKATIapHU MHAYKIUS METOAUIA dMac Oajkw,
JETyKIHMs METOANa UILTa0 YUKWINIIK OeNTHIaHTaH MaKcaJlapHd aMalira OIIUPUIIIA KyJlaid Ba aHUK
HaTIXKa Oepau.

Maaka omupuIl Ba KaiTa Tail€priain TabJiuM Typua JaBiaT TabIUM TalabJapuHU UOUIA0 YUKHUIIIA
MaMJIaKaTAa IKTUMOMN — HMKTHCOAWN coxamapnaa oyind OopuiaaéTraH HMCIOXOTJIAPHUHT MXKPOCUHH
TAbMUHJIAITHUHT CTPATETHK acocliapura JOMp OWIMM, KYHHKMa Ba MaJlaKaJlapHH ajoxunaa (aojusT
TypH cudatuaa KUPpUTHII Makcaara MyBodukaup. Xap OUp MyTaxaccuc Kaap amalra omupuiaaéIran
UCIIOXOTIIAPHUHT WXPOUUCH XaMaa TamadbO0yckopu cudaruma daonuar onud GopuIUIapUHU OyTYHTH
MexHaT 0030puTaKo30 3TMOKa. IIIyHUHT y4yH MyTaxaccuciap coxara JOHp OMJIMMIIapIaH TallKapH
WKTUMOUN-UKTUCOIMI OUIMMIIapra Xam sra Oynunuiapu jJo3uM. by Ounmumiiap MyraxaccuclapHU Xap
TOMOHJIaMa eTYyK KaJipjap 0yiul makuiaHUIUIApHIa MyXUM aXaMusT KacO 3Taau.

IOxopuaa Kaiiq KwivHrad Tanadiap acocuia Majlaka OLIMPHII Ba KaiTa Tal€piiall TabJIUM TYpH y4yH
JaBlaT TabIMM TajaOlapuHM HMOUIA0 YMKHUIAA (aonusT Typiapura AOMp OWIMM, KYHMKMa Ba
MaJlaKaJapHU TaHJAll ME30HIApU KyHHaruiapaan uoopar:

» ¢aonusar Typu OViimda MyasH BakT JaBOMHUIa MEXHAT 0030puja maino OyiraH sHru OMIMMIIapHU
TYIUK KaMpald OJIHIIL;

» (GaonuAT Typura Joup wiM-GaH IOTyKIapyd Ba MEXHAT OO30PHHHHT MCTUKOOJAArd PUBOKIIAHHIIN
TYFpUCHIIATH OWIMMIIAPHHA KaMpal OJIHIIL;

» (GaonusAT Typura oup OWiInM, KYHUKMa Ba Majakaiap Y3BUIINTHHA TaAbMUHIIAL;

» ¢aomusar Typu OYViiNYa )KaMUATHUHT OYTYHTH WKTHMOWK-MKTUCOMUN XaéTH XaMJa MCTUKOOIIaru
TapakuETH TYFPUCUAATH STHTH OMJINM, KYHUKAB Ba MaJlaKaJlapHU KaMpad OJIMIIN;

IOkopuna Kai KWIMHraH Me30HIap acocuaa (GaoiuaAT Typura JIOWp OMIMMIIAPHUHT TaHJIAHWUIIH
TabJIUM TYPHU OJJIUTa XyKyMaTHMH3 TOMOHHUAAH OeNTHiaHTaH Makcaja Ba Basudamapra tyma Moc
KeNajH.

Jlemak, Majaka OIIMpHUII Ba KahTa Tal€pnail Kypciaapyd Y4YyH MIIa0 YMKWIraH JaBiaT TabiIuM
Tanabiapuia KUPUTUIAIUTaH OWIMMIIap MHUKIOPU MYTaXacCHCIAPHUHI OJJIMHTU TabIUM Typiapuia
€K1 Majaka OIIMPUII KypCIapuaa drajuiaraH OWInMIIapuIaH KeMHH MeXHAT 0o30puaa maijgo OyiraH
SHrH OnnMMiap acocuga OenrwiaHaau. l-pacMaa KenTupuiraHuaek, OyHaa THHrJIOBUmMiIapHH L1 —
OommuMIIap coxacu Oyinda ypTa Maxcyc Ba OJIMH TabJIMM Myaccallapy Xama OJIMHTH MaJlaka OITHPHUII
Kypclapuaa y3mamTuprad Owimmiap Mukaopu Oyica, L2 —wmyalisH coxaga MabiyM BakT AaBOMHJA
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MexHaT 6030puaa naiino 6ynran Ounumitap MuUKIopuanp. by epaa L2 — manaka ommpuIn TabliuM TypH
y4yH JaBiaT TajaOiapyuHu WIUiad 4MKHIIa OMIMMIIap MUKIOPHHU OEITMIIOBYM aCOCHH KYpCcaTKU4
xucobmanagu. Arap L2 = 0 Oynca, gemak Oy Qaomuar typu OyiiMua Manaka OIIMpUINTa SXTUEK
KonMaiau. L3 — coxa 6yitnua xxamMu Ouiimmiiap TYIMK MUKAOpU 0YiauO, kuitmat skuxartugan L1 + L2 =
L3 rarenr 6ynamgu. [lemak, L3 — noumuii puBoxianu® Gopur xycycusitura sra 6ymmo, L2 — ounmummap
MUKIOpPH coxa OYHWYa THHIVIOBUMIAPHUHT OXHUPTU TABJIUM TypuIa Y3MalmTUpraH OWIMMIIAPHHUHT
MUKIOpPH Ba MeXHaT 0030pu TajnaOJIapuHUHI PUBOXIAHUIINATA Kapad Typiau MUKIOpAa Oynumm
MYMKHH.

Mamnakatumusga Oapya coxanapaa oiu0d OopwiaéTraH MCIOXOTIAPHU amalra OUIMPHIN JapakacH,
ynapaa $GaoiauaT KypcaTtaéTraH MyTaxacCHC KaJpJIapHUHT OWJIMM Jlapakachra Ky >KUXaTIaH OOFIIHK.
ynuHr y4yyH, ymoy TabiuM TYPHUHUHT MaMJakaTUMHU3[a TAIIKWI KWIMHUIIMHUHT aCOCUN MaKCaau
MYTaxacCUC KaJpJIapHU KacOWii Ba W)XTUMOMU-MKTHCOAWN OWIMMIIApUHU SHTWIa0d OOpUIIM Xamia
coxaiapna onu0d OopmiaéTraH MCIOXOTIAp WKPOCHHU TabMHUHIIAINI SHA/A JKAJAUIALITUPUIIHU Ky3/1a
TyTaau. AWHUKCA, MaMJIaKaT/la MKTUMOMM-UKTUCOANIA coxanapaa TyO y3rapumuiap 103 Oepaérran oup
naiTaa ymoly TablUM Typura >3XTHEXK KECKMH opTuO Oopumm Ky3atwiaaw. JlaBiaT Tabaum
TanabmapuHu unuiad yukumga Ownmumiap cudaru OyryHrm mexHar 0o3opu Taynabimapu Xamzja
XYKYMaTHMHU3HUHT KTHMOUN-UKTUCOINN COXaTapHU UCIOX KHIHIIA 0Ju0 Oopatran cuécaTura Moc
Kenuim 3apyp. JKamoanapya ui xapaSHIapuHH TAIIKUI KUITUIL, OOIIKApHUII Ba TAKOMUUIAIITUPHUINTA
aoup OwnuMIapHU Kampad onumud jJo3uM. bwimmnap cudartu — Xap OWp COXaHW HWCIIOX KHWIIHIIL,
OenruiaHra Makcajuiapra oiu0 OOpyBYM TH3MMHH SIPAaTUII Xamja YJIapHH peasl Xa€raa MKPOCUHU
TabMUHJIAII Japa)kacura OOFIIUK.

I-pacm Manaka olIMpHIl TAbJIUM TYPHIA TAbJIUM Y3JIyKCU3JIUTMHHA TaAbMHUHIIALI CXEMACH

Manaxaommpem Tazmme
TYPHRAA YENAMITHPHII 33pYP
o¥nram SHmnomEp

Vpra maxcyc, 0.IHII Ba MaJTaKa OIIHPHINAA ¥3JaIITHPHATAaH OHIHMIAp

L

- >

SpaMH3IaH OIIHHTH OpaMH3aH KeHHHTH XIX-XX acpaa ¢a= Ba KXI acpaa xazat

A3BpAad MaKLIaHTaH TEXHAIOTHAIAD
A3EpJa MAKLIaHTaH

CypBaTaap OHIaH

OHIHMIIAD A PHEOTAHHITH OOCKHYIHIA PHEO:TAHHG
OHTHMTIAP MIAK/LTAHTaH OHTHMIAP GopaéTras
OHITHMIAp

Kacomii fyHaammaga TabJIHM Y3JIVKCH3IJIHTH

L: - ¥pra maxcyc, ouii Ba MaJiaka OMIMPHUIIIA Y3IAMTHPUITAH OUIMMIIap.
L, — xacOwuit iynanum Oyiinya >xamu OUIIMMIIap MUKIOPH.
L; - maiaka ommpuIn Ba Kaiita Tai€piant TabJIuM Typuaa Y3IalITHPHII 3apyp OYiran oumumiap.

Manaka omupunaa OuiauM cudartu Ba MUKIOPU MEXHAT 0030pH XaMmJa MKTUMOMNA-UKTHCOAMN XaET
Tanabiapu acocuna OeNrHIaHUIIN KacOMi COXaHMHI PUBOKIIAHUIINAIA MyXUM axaMmusatra sra. YyHkw,
MexHaT 0030pHaa SHIM OMIMMIIAPHUHT MIAKIUTAHUIIN KacOMi TabIUM/Ia XaM 3 aKCHHHU TOIHUIIN KepakK.
bunumiap cudaru Ba MEKIOpH MOJUIME mpeaMer cudaTuaa MaBxKyl 3Mac, UIYHHHTICK, yJIapHH Oup-
oupuman axparu6d xam Oynmaiiam. Iy Gomc, MexHAaT OO30PWHUHT PUBOXKIAHUINN OMIMMIAPHUHT
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cubar napaxacuHu Oenrwnaiinn. buwiuM  cudaTHHUHT  MyalsIHIWTH, yIapHUHT  OapkKapop
PUBOXJIAHUIIMHU Ba OWJIUMIIAD YEKCH3JIWTH TYFPUCHAArH TYyIIyHYAJApHU Io3ara KeJITHPau.
bunuMHUHT cudarn KacOuil TabIUMHUHT MyalssHmuruaup. bunmum cudatn kacOuii TabiauMm OuiaH
O6ornmuK OYynub, yHM TamoMmia KamMpal onagu Ba yHU Oup-Ompuman axpartud Oynmaian. Tabmum
0o30opunaru ounumiiap cudaT, MeXHAT O030pHUIATH STHTY OMIIMMIIApHU KaMpal OJIHII Japa)kacura xam
oormuk. KacOuii Tabnumaa OwnuM cudatuHUHT MyalsHaurd OwinaH Oup KaTtopia MHKIOP
MyaWlssHIMTHra xam sra Oymaau. bumum Muknopu kacOuil TabiuMaa HIyHIAH MYyalsHIUKAUPKH, Y
Tyaiinu Omnumiiap coxamapra OynIMHAAM XamJa coxa OumumiIapuHu Oup OyTyH KUCMra TYIUIamI
MyMkuH. DaonusaT Typu Oyiindya OMIMMIIADHUHT MIAK/UTAHWII TapTHOM KyWuaaruwiapiaH uOopar:
OupuHuYMAaH — GaoaMAT TypH OMIUMIIApU MeXHAT OO30pPMHHUHI Tanabiapu acocuaa OenruiaHaau;
UKKMHYUJIAH — (DaoNUsAT TYpUHUHT OMIMMIIapHU coxara Joup KacOuil danmap xamaa Typid IIaKJJard
ycIyouii Maxxmyasap TapkuoOuaa Oyiamu.
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